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Vaisiy ir darZoviy paruosimas perdirbti bei realizuoti po laikymo

Ruosiant laikomus vaisius ir darzoves realizacijai, kaip ir ka tik nuémus derliy, reikia
atlikti keleta veiksmy. Sie veiksmai kartu su Zaliavos porcijavimu ir nuvalymu yra skirti
produkto estetiniam vaizdui pagerinti. Vartotojui turi buti pateikiamas kokybiSkas
produktas. Visoms darzovéms, taciau ne visiems vaisiams priklausomai nuo jy rusies
yra taikomos Zemiau iSvardintos operacijos.

Nevalgomu daliuy $alinimas. Sis veiksmas paprastai atliekamas rankomis. Kai kada,
pvz., svoginy laiSkams trumpinti naudojama speciali jranga.

Valymas ir plovimas (dezinfekcija). Sios procediiros tikslas — pasalinti mineralines
arba organines priemaisas nuo darzoviy pavirSiaus. Valoma sausais Sepeciais (svogunus,
cesnakus). Plaunama specialiose darzovéms skirtose plovyklose. Bugniné plovykla yra
patalpinama vandens rezervuare. Yra plovykly, veikianciy cikliSkai arba nuolatos.
Dazniausiai jos naudojamos Sakniavaisinéems darzovéms plauti. Kai kurios darzoveés
plaunamos purkstuvais, patalpintais virs transporterio juostos. Plaunama Svariu,
atitinkanciu HN reikalavimus, chloruotu arba ozonuotu vandeniu (pagal galiojancius
reikalavimus).

Rusiavimas pagal kokybés klases. Darzoviy ir vaisiy rasiavimas — tai jy
suskirstymas j kokybines klases pagal spalva, forma, iSorés isvaizda, stangruma. Sis
darbas atliekamas ant kontroliniy staly — transporteriy. Ant kai kuriy transporteriy yra
imontuoti voleliai, kurie produktus apverc¢ia. Tuomet juos galima jvertinti i$ visy pusiy
(jeigu jo forma beveik rutuliné).



Trasporteris su rutuliniais voleliais.

Vaisiy ir darZoviy kalibravimas - tai jy skirstymas j klases pagal dydi (ilgi,
skersmenj) arba mase. Tam naudojamos kalibravimo masinos — jvairaus pajégumo ir
veikimo principo jranga. Rusiuojant pagal dydi naudojamos, sietiné, styginé, plySiné
kalibravimo jranga. Kalibruojant pagal mase, naudojamos svarstyklés. Daznai
naudojama Greefa firmos kalibravimo jranga. Vaisiai tiksliai kalibruojami pagal
matmenis, nepazeidziant ir nejspaudziant juos vartant ant guminio besisukandio stalo.
Atsitiktinei kalibravimo kokybés kontrolei naudojami Ziediniai arba skyléti Sablonai.

Siuo metu vis dazniau naudojama jranga, kokybe jvertinant kompleksiskai. Naujausioje
jrangoje, pvz., Greefa MSE 2000 fotometriniu budu nustatoma vaisiaus pavirSiaus
spalva kompiuteriu. Vaisiai skirstomi j klases priklausomai nuo nusispalvinimo laipsnio
ir dydzio.

Greefa firmos kalibravimo jranga. Spalvos/auksc¢io/dydzio /4/16 Greefa tipo
gradatorius



Vaisiy ir darzoviy rusiavimas pagal Greefa kompiuterine programa

Greefa kompiuteriné programa suteikia galimybe surusiuotus vaisius ir darzoves pagal
ploti, ilgj, svorij ir spalva nukreipti j atskirus skiriamuosius takelius.

Vaskavimas. Vasko sluoksniu gali buiti padengiamos kai kurios darzovés ir vaisiai
(morkos, paprikos, melionai, baklazanai, obuoliai, citrusiniai ir pan.). Tai atlieckama
specialiais prietaisais, kurie iSpurskia labai plonu sluoksniu vasko tirpala ant produkty
pavirSiaus. Vaskavimas sumazina dujy apykaitg ir, svarbiausia, vandens garavimg i$
pavirsiniy audiniy. Darzoviy pavirsius tampa mazai pralaidus dujoms (CO2 , O2) ir
vandens garams. Papildoma vasko paskirtis — suteikti produktui grazy blizgesi,
dazniausiai jis apibidinamas kaip valgomasis sluoksnis. Sie apvalkalai yra natiiralios
kilmés — tai vasSkas, polisacharidai, proteinai. Kartais pridedama emulsikaliy ir
plastifikatoriy (glicerolis, riebaly rugstys). Taciau pagrindiné jy sudedamoji dalis biciy ir
augalinis vaskas. Leidziamas naudoti vaskas gaminamas is palmiy — karnauba (E 903)
arba kandelila. Proteinai pagerina apvalkalo lipnuma — tai iS sojos izoliuoti baltymai,
zeinas i$ kukuruzy sékly ir glitimas iS kvieciy, taip pat gyvuliniai baltymai — kazeinas,



Zelatina ir iSrugy baltymai. Elastingumo suteikia glicerolis. Taip pat naudojami
dirbtiniai preparatai — protexanas, prolongas, semperfresh, freshseel. Pastarasis buvo
sukurtas specialiai melionams, kurio pagrindinis komponentas — sacharozés esteris. Sie
preparatai yra netoksiski, todél vaisius ir darzoves galima vartoti su zieve.

Pomidorai ar morkos plaunami chloruotame su vasko priedu vandenyje

Zaliavos porcijavimas. Taip sandélyje paruosti produktai yra patogesni vartotojui.
Tokia procediira yra daznai taikoma vakary $alyse. Sio technologinio proceso metu yra
galimybé Saldymo grandyje uztikrinti mikrobiologine Svara per visa produkty apyvartos
cikla. Tai atliekama taip pat specialia jranga, pvz., skutikliais, pjaustyklémis,
smulkintuvais. Porcijuotoms darzovéms turi buti taikomas specialus pakavimas ir
laikymo salygos. Pvz., Lietuvoje taip sudaromi miSiniai sriuboms, kuriy sudétyje yra
morky, petrazoliy, Sakniniy saliery, pory, kopusty ir t.t.

Pakavimas. Produktai gali buti pakuojami  skirtingais budais,

apibudinamais taip:

« MAP (Modified Atmosphere Packaging) — pakavimas modifikuotu oru;

« EMA (Equlibrium Modified Atmosphere) — pastovus modifikuotas oras;

« MIP (Modified Interactive Packaging) — modifikuotas saveikaujantis pakavimas;
» APS (Active Packaging System) — aktyvi pakavimo sistema;

« IPA (Intelligent Packaging) — pakavimas, rodantis galiojimo laika pagal spalvos
keitimasi.

Siuolaikiskam pakavimui rekomenduotina naudoti gamtai palankias biologiskai
suyrancias pakavimo medziagas. Mokslininkai iesko jvairiausiy budy sintetines,
praktiSkai nesuyrancias pakuotes Kkeisti i biologiskai suyrancéius polimerus — naujos

kartos pakavimo medziagas. Biologiskai yrantys polimerai gali pakeisti savo chemine



struktiira esant tam tikroms aplinkos salygoms. Polimerai gali irti veikiant Saulés
spinduliams (fotooksidacija), bakterijoms (mikroorganizmams), makroorganizmams
(bestuburiai gyvunai ir vabzdziai), reaguojant su chemikalais. Yrantys polimerai
prieinamesni makroorganizmams dél ,, maistiniy stimuliatoriy” (pvz., krakmolo , kuris
yra naturalus maisto Saltinis vabzdziams, turintiems specifiniy amilazes skaidanciy
fermenty). ,Biologinio irimo” metu susidaro anglies dioksidas, vanduo, neorganiniai
junginiai ir biomaseé.

Biologiskai suyrancios pakavimo medziagos gali buti gaminamos i§ naturaliy medZiagy

bei taikant biotechnologinj procesg .
Dazniausiai naudojamos Sios naturalios medziagos:

« chemiskai modifikuota celiuliozé — celiuliozés esteriai ir eteriai (metilas, etilas,

karboksimetilas ir hidroksipropilas ), kolagenas ir Zelatina — folijos gamybai;
« celiuliozés gausios — vienkartiniy indy gamybai;

« grynas ir modifikuotas krakmolas;

algininas;

pektinas;
« chitinas;

Po viso prekinio paruosimo ciklo transportuotini vaisiai ir darzovés pakuojami pagal
atitinkamus normatyvinius reikalavimus. Pakavimui | vienetines produkty pakuotes
sudéti naudojama jvairi jranga priklausomai nuo pakavimo tipo ir reikalingo nasumo.

Galima pamineéti tokius vienetinio pakavimo pavyzdzius:
« maisy pripildymas;

« vaisiy ir darZoviy vyniojimas j tamprig plévele;

« Pakavimas j termoplévele;

» Pakavimas j tinklelius.

Supakuoti produktai sveriami ir markiruojami.



Pakavimo reikalavimai

Pakuotéje ir bendroje pakuotéje Zymos turi buti tos pacios:

« kilmes Salis;

* veise;

 kokybé s klase;

« dydis (jei rusiuota pagal dydj);

« vienodai sunoke vaisiai;

« ekstra klaseés vaisiai turi biiti vienodos spalvos;

« matomoji kiekvienos pakuotés ir bendrosios pakuotés dalis turi atitikti visg jos turinij;
« ekstra klasés obuoliai ir kriausés pakuojami sluoksniais;

« obuoliai ir kriausés turi buti jpakuoti taip, kad buty tinkamai apsaugoti;

« pakuoté ir bendroji pakuoté turi buti Svarios, o pakuociy viduje naudojamos
medziagos vaisiams apsaugoti turi buiti naujos, $varios, atitinkancios higienos normy
reikalavimus;

 pakuotéje ir bendrojoje pakuotéje neturi buti jokiy Salutiniy priemaisy.

Zenklinimo reikalavimai

Zenklinama Lietuvos Respublikoje galiojanéiy teisés akty nustatyta tvarka. Ant
kiekvienos pakuotés ir bendros pakuotés toje pacioje puséje turi buti jskaitomi, lengvai

nenutrinami ir matomi jrasai, kuriuose nurodoma:

pakuotojo ir/arba siuntéjo pavadinimas ir adresas arba identifikavimo kodas;

« produkcijos pavadinimas: ,,obuoliai” arba ,kriauses”, jei pakuoté nepermatoma;

« veisles arba veisliy pavadinimas;

« kilmés salis;

 kai mazose pakuotése parduodami obuoliai yra skirtingy veisliy bei kilmeés saliy , jos
visos turi buiti nurodomos;

 kokybés klase;



« dydis arba vienety skaicius, jei vaisiai sudéti sluoksniais, jei ne, jy skersmuo;

Dirbama Zemé Norvegijoje uzima tik
apie 2,5%. Salies ploto. Salygos
zemdirbystei nepalankios.

Ukininky pajamy ir gyvenimo lygio uZtikrinimas bei krastovaizdZio i$saugojimas —
svarbiausias Norvegijos Zemes tikio tikslas.

Viena i$ priemoniy Siems tikslams pasiekti yra

ekologiné gamyba.
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Produkcija parduodama plastmasiniuose jvairiy dydziy vazonuose.




